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 چکیده
کسیجن یک  گکاز ایکابر یکااس ا سکان اسکت ککن س کت بک    و   آ

هککاس یککدن یککن آن  یککاز دا دک ونا ککن ک ککر ر اهمیککت  سایککان نککرن د    
کسیجن  ا از دیدگاه اسلام ور د بحنیق قاا  داده است کن این بحنیق از  آ

آو س شکده  یر سمک  نا کن یاشد و اطلاعات یکا شکیره کبا   رع برصی ر ور
کسکیجن از »   این بحنیق چ ین وطاح شده یرد:استک پاسش اساسر د آ

دهکد   بایج این بحنیق  شا ن ور« یاشد؟ دیدگاه اسلام دا اس چن اهمیبر ور
کسکیجن  ا  کن اکمت ا لن سل سلا ن بناضا کاده با و ب  اساسر بر یکد آ
 بابات بشکیل دهدک از همین ناطا است کن اسلام برسن سدس ین  بابکات 

ن وجید ییا گا قد ت ا لکن سکل سلا کن د  دکاود وعطرف داشبن استک قاآ
یاشکد و  هاس واده برسط  بابات ور آو دن آ  از آسمان و ز ده شدن زوین

ا لن علین وسلم غاس اشجا  و کشت و ز ع  ا یا اسکا و  پیاوبا اسلام صلر
ثرا  آنات ا بباط داده ا دک یانر اشا ات علمر قاآن وجید د   ایطن ین 

کسیجن وسرد دا د ک ها یکن آن  ن یکا پیشکادت بک کا رمس وعاصکاس ا سکانآ
کاده کسیجن برسط  بابکات د  ه گکام صکب  و  دسبیایر پیدا ا د کن بر ید آ

کسیجن د  ا ب اعات یل د از سملن  یاشدک ها ور آن  بنلیل آ
کسیجنس اسلامس گازس ب   س دضاس  باتس اعجاز علمر ها: کلیدواژه  آ
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Abstract 
Oxygen is a vital gas for human being and it is extremely 

needed for breathing and blood flow in body's veins. This 
article is going to consider the importance of oxygen from the 
view point of Islam. This research is descriptive-analytical 
research. The wisdom of Allah (S.W.T) demanded that the 
main source of oxygen production should be plants. 

Therefore, Islam pays serious attention to plants. The 
instructions of the Holy Quran show the power and ability of 
Allah (S.W.T) on bringing down water from sky to restore the 
plants of dry lands. 

Meanwhile, planting trees and cultivation of seasons have 
been given a direct connection with the rewards of Hereafter 
by the Prophet of Islam. 

 There are some scientific references in the Holy Quran 
regarding oxygen that have been achieved with the 
advancement of modern human technology, including the 
production of oxygen by plants in the morning and the 
reduction of oxygen at high altitudes. 

Keywords: oxygen, Islam, gas, breath, space, plant and 
scientific miracle.  
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 مقدمه

العالمین و الصلاة  واللالاةع ی لاش ف لالأن ااء ولاار والملأیلا ین یلاودل   و ی لاش  الحمد لله رب
 آله و فصحابه فجمعین فما بعد ...

دو یُعدس نلق  مکرده ککن وبشککل از  وح و سسکم ا لن سل سلا ن ا سان  ا ی  وخلرق 
یاشکد و س کت ینکا و وکل یکبش د   وس  استک  وح از عا م اوا و سسم از س کان نلکق ور

زوینس بمام  یازهاس  وار و سسکمر او  ا دکااهم  مکرده یکا ایکن ب کاوت ککن همکن  یازهکاس 
ب اده ککاده و سسمر او  ا د  همین س ان و د  همکین زوکین گ جا یکده و ا سکان از آن اسک

هاس  وار ا سکان چکرن از عکا م اوکا اسکت  سازد؛ اوا  یاز  یازهاس سسمر نرد  ا وادرع ور
شککرد بککا آن  ا س ککت  سککیدن یککن سککعادت و  ور برسککط ا بیککای علککی م ا سککلام یککااس او ییککان 

 نرشبخبرس د  نردش پیاده  مایدک
کسیجن است  کن س کت بک    و از سملن  یازهاس وبام سسمر ا سان  یاز وس ین گاز آ

گا چن ور برا کد یکدون آ  و غک ا  اسبماا  ایات و ز دگر ین آن اشد ضاو ت دا دک ا سان ا
کسیجن و ب    ابا چ د دقینکن وحکدود هکم  مر برا کد  چ د  وزس ز دگر ک د؛ و ر یدون آ

کسکیجن  ا ییکان ور ک کد ککن بحنیکق د  ایکن  ز دگر نرد  ا اداون دهدک این وسئلن اهمیت آ
یاشدک ی کا یکااینس د  بحنیکق  او ت است و هم دا اس اهمیت درق ا عاده ورنصرص هم ض

کسیجن و اهمیت آن  ا از دیدگاه اسلام ور د یا سر قاا  یدهیمک یا برسکن  ک ر ر یا آ یم با آ
کسکیجن از  هاس وحر س بحنیق ک ر ر چ ین وطاح ور ین طاح وسئلن بحنیقس پاسش شرد آ

هاس وطاح شده  یاشد؟ د  نصرص پاسخ اابما ر پاسش دیدگاه اسلام دا اس چن اهمیبر ور
کسکیجن برسکن ککاده اسکت و آن  ا دا اس  ور بران گ ت کن دین وندس اسلام د   ایطن ین آ

اهمیت ایابر دا سبن اسکت و  یکز یککر از وکرا د اعجکاز علمکر قکاآن وجیکد د   ایطکن یکن 
کسیجن ور و اطلاعکات وکر د  بحلیلکر یکرده -یاشدک ایکن بحنیکق از  کرع بحنیکق برصکی ر آ

 آو س شده استک یر سم  ضاو ت ین شکل کی ر و کبایخا ن
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 تحقیق هپیشین
کسیجن د  اسلام یعد از یحث و سست  سر کدام ونا ن و و  د   ایطن ین ورضرع اهمیت آ

کسیجن از دیدگاه اسلام یحث شده یردس د   یا کبایر ین این ع ران پیدا  کادم آ چن د  ور د آ
کسیجن اسکت ککن برسکط بک کا رمس انینت یانر از اش ا ات علمر قاآن وجید د  ور د آ

هکاس دکبکر   ها قاا  گادبن است ککن از سملکن د   ایطکن یکن یحث   س ا سان وعاصا ین دست
 بران اشا ه کادک زغلرل  جا  د  ص حۀ  سمر ایشان ور

کسیجن و اهمیت آن از دیدگاه »ی ایاینس د  این ور د ونا ن علمر بحت ع ران  « اسلامآ
کسیجن از سملن ع اصکا کیمیکاوس ور یاشکد و علکم کیمیکا   ا ور د بحنیق قاا  گیاد؛ زیاا آ

کثااَ ین این گمان ا د کن گریا اسلام یا سای    یطر  دا د  شرد ور وایرط ین علرم سای    و ا
کسیجن  ا یا اسلام دنلکر  مر گکا قضکین عمیکق یاشکد؛ د  اا ر یا ین عبا ت دیگا آ با  ککن ا

ر شکرد ایکن  بیجکن یکن دسکت نراهکد آوکد ککن دیکن ونکدس اسکلام و شکایعت پیکاوبا یا س
بکرا یم  آناا زوان صلر ا لن علین وسلم برسن سدس  ا ین این گاز ایابر کاده و ابا گ بکن ور

کسکیجن پیشکبی ر  مکرده ا کدس  آ چن  ا کن سازوان هاس صحر س ان اواوز س ت اهمیکت آ
 ها قبل آن  ا یااس وا ییان داشبن استک  انشایعت پیاوبا صلر ا لن علین وسلم ق

کسیجن  تعریف و مفهوم آ
کسیجن ی  گاز یدون   گ و وزه یرده و یکر از ع اصا کیمیاوس د  سدول ب اویر  1آ

استک این ع صا ی  عضکر نکا راده  ۸( و عدد ابمر آن Oاست کن سمبرل کیمیاوس آن )
سکایت س کان ک )یاشکد اویر ورع اصا گاوه ککا کرمنس یع کر گکاوه شکا زدهم د  سکدول ب ک

 شیمر(
کسیجن برسط وایکل سک دس و سیببکر  یلکر د  سکال  م سداسکازس شکده و گکاز  ۱۰۰۴آ

کسیجن د  سکال  برسکط آ بکرن و وزیکن  واا داده شکدس و وزیکن از سملکن او کین  م ۷۱۱۱آ

                                                             
1 . Oxygen 
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کسیجن  ا ین ع ران ی  ع صا کیمیاوس وسبنل ین شکما  آو د و د  وکر د  کسا ر یرد کن آ

 (2024/3/23اهمیت آن د  سرنبن اشا ه کادک )سایت س ان شیمر 
کسیجن  ضرورت و نیاز انسان به آ

هاس وخبلف نلق شکده و  است کن از سیسبم ا سان از ایث نلنت ی  ورسرد پیچیده 
هاس  یاشد و ابا یانر سیسبم ااس ایات و ز دگر وس ضاو س ورها ی  های  از این سیسبم

 یدن وس با اال ور د یا سر یرده و  بیجن   ائر آن ین پایان  اسیده استک
یاشدک این سیسبم وظی ن  سا دن  هاس یدن ا سان سیسبم ب  سر او ور یکر از این سیسبم

کسیجن  ا یعد از بجزین و بحلیل ین بمام قسمت کسکیجن هاس یکدن دا   آ د و یکدون وسکرد آ
 .دهد سیسبم یدن ا سان دلج یرده و کا اس نرد  ا از دست ور

کسیجن از  یاز  هکاس وبکام سیسکبم ب  سکر یکدن ا سکان و هکا عضکر از  ی ایاین وسرد آ
کسکیجن د  ز کدگر د  گکاو د کم  اعضاس یدن وس استک از همین ناطا است کن اهمیت آ

 یاشدک اهمیت سیسبم ب  سر ا سان ور
یاشکد  ها ور  هاس ب  سر و شش م ب  سر یدن ا سان کن وبشکل از یی رس دهنس  ر نسیسب

کسیجن از هرا و ا بنال آن ین ها عضرس از اعضاس  د  انینت ها ی  آن ها س ت ان  آ
کسیجن برسط یی ر و یا دهن دانل  ر ن یدن  نش و مر  ا ای ا ور هاس ب  سر شکده  ک دک آ

هاسکت یکا ا بسکاط  هاس هکرائر ککن د  دانکل شش یایدک کیسکن ها ا بنال ور  و از آ جا ین شش
کسیجن  ا برسط شایان هاس یا ی  ین اعضاس یدن ا بنال داده و یا اا ت ا نباضس  کادنس آ

کساید  ا برسط و یدها از یدن نا ا ور سازد و این عملین د  ها دقینکن ییشکبا  کا ین داس ا
 (9۰: ۱933گیادک )اسلاور و همبرس  از ده واببن صر ت ور

کسیجن د  کمبا از ی  دقینن چ دین واببکن یکرده  ی ایاینس گ بن ور برا یم کن  یاز ا سان ین آ
کسیجن از سملن گاز هاس دااوان د  طبیعت یرده بکا ا سکان  استک از همین ناطا است کن گاز آ

 یدون کدام وشکل از این وادۀ ایابر اسب اده کادهس ایات و ز دگر نرد  ا اسبماا  دهدک
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کسیجن از دیدگاه اسلام  اهمیت آ
اسلام دین یاگزیدۀ ا لن سل سلا ن است کن س ت  داه و آسایش ا سان د  د یا و آنات 
برسط ا بیای علی م ا سلام یککر پکر دیگکاس داسکباده شکده و ایکن سلسکلن یکا یعثکت پیکاوبا 

کمال  سیده اسکتک ا لکن سکل سلا کن یعکد  از یعثکت آناا زوان صلر ا لن علین وسلم ین پایۀ ا
 ک دک ایشان سلسلن  برت و  سا ت  ا نابمن یخشیده و شایعت ایشان با قیاوت اداون پیدا ور
هکاس  ا لن سل سلا ن کن نا ق و آدایدگا  ا سان و نا ق همۀ اشکیای اسکت و از بمکام  یاز

گاه ور هاس وسس علم دا دک ها آ چن  ا ککن  یکاز و ضکاو ت  یاشد و ین بمام ضاو ت ا سا ر آ
 یااس ا سان شدیدبا یاشد ین همان ا دازه ین صر ت ویسا دااهم کاده استکآن 

گا ین ضاو ت شکرد ککن  ور هاس او ین و اساسر ا سان  ظا ا دازس صکر ت گیکاد دیکده  ا
دهد؛ غ اس آ  و هکرا  آ چن  ا وس از طبیعت ان  کاده و ایات و ز دگر نرد  ا اسبماا  ور

برا د  ن گا نس غ ا  ا یا زامت و بکلیف ب ین کاده و وریاشدک ا سان از ویان این ع اصا س ور
گاچکن یانکر بککا یف  چ دین  وز یدون غ ا ز دگر نرد  ا اداون دهد؛ اوا پیدا ککادن آ  ا

یاشکد و ا سکان  بکا اسکت و بککا یف آن هکم کمبکا ور نرد  ا دا د؛ و ر  ظکا یکن غک ا دااوان
کسیجن اسکت د  برا د چ د  وز وحدودس یدون آ  ز دگر ک د؛ اوا ه ور را کن د  انینت آ

طبیعت و بشا یرده و ا سان یدون هیچگر ن بکلیف و   جر آن  ا چ کدین واببکن د  ظکاف 
 با از ی  دقینن اسب شاق کاده و ین آن اشد ضاو ت دا دک کم

کسیجن ین صکر ت دکااوان د  طبیعکت  ی ای اکمت ا لن سل سلا ن بناضا کاده با گاز آ
دهدک  بابات  یز ورسردات ز ده ا کد ککن  آن  ا  بابات بشکیل ور وسرد داشبن و و ب  اساسر

هکا  ا قسکمر آدایکده اسکت ککن یکا عکک   ا لن سل سلا ن ین قد ت کاولۀ نرد ناصیت آن
کساید ایکات و ز کدگر آن  ا سان هکا اسکبماا  پیکدا ککاده و د  ونایکل  ها یا ان  کا ین داس ا

کسیجن  ا کن واده ایکابر یکااس ا سکان اسکت نکا  ا سکانبن بکا دضکاس طبیعکت وملکر از آ
کسیجن شده و ا سان ها یبرا  د یکن طکر  وعمکرل یکدون ککدام بکلیکف و وشکنت و یکدون   آ

کسکیجن از سملکن  پادانت پرل و یا بکک  آن  ا بک     مای کدک از همی جاسکت ککن گکاز آ
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( و ابکا وزن ابمکر آن طبکق ۱۸/3/۲۰۲9ییشباین گازات د  دضاس زوین یکرده )ویکییکدیا 

یاشکد بکا برسکط قکره سازیکۀ زوکین از  با ور و د یف  ظا ین دیگا گازات دضا س گین سدول
ا ب اعات یل د کن غا باَ وحل یرد و یاش ا سکان  یسکتس یکن سکرس قشکازوین سک   شکرد بکا 

کسیجن  شر د؛ د  اا ر  ا سان ککن د  ا ب اعکات یل کد ککن وحکل زیسکت  ها دچا  کمبردس آ
کسیجن کمب ا سان  مر  ا استکیاشد وندا  آ

کسکیجن از نکلال برسکن آن یکن  بابکاتس  ی ایااینس برسن دین اسلام  ا د   ایطن یکن گکاز آ
بکران وکر د یحکث و  هکاس وکاده برسکط  بابکاتس ور غاس اشجا س کشت ز ع و اایکاس زوین

 یا سر قاا  دادک
 های قرآن مجید در مورد نباتات الف: ارشادات و رهنمائی

گا ین آیات قاآن وجید وااسعن ش ردس آیات وبعددس ییا گا  کزول آ  از آسکمان اسکت ا
شکردس  و کق پیکدا  ور هاس واده و نش  یکا  شکر و  مکر  بابکات ساسکبز  کن برسط آن زوین

کسککیجن قککاا   ک ککد و طبیعککت  ا زیبککائر ور ور یخشککد و و بکک  اساسککر س ککت بر یککد گککاز آ
 گیادک ور

ٌ  ﴿ داوایکد: چ ا چن ا لن سل سلا ن د  قاآن وجیکد ور الاا وَآیلا ََ لَأ ََ ٌُ فَیَوواَااَلاا وَفَ ُُ الَمَوَلا ُُ ااََرَ لََلُا
َِ لوِلا ِِوهَلالاا مِلاأَ الَعُولالاج لالَألَ   ِ یٍ وَفَیَالالاابی وََِ َِْولا یِ مِلالاأَ  ا لاا ََ ِِوهَلالاا  عََ الاا  ََ ََ وَ َُن لالاج َِمِاَلاهُ  لَالأوِِ وَمَلالاا مِاَهَلاا یَ الالاا  أَنُ جا مِلالاأَ ََ

 ََ ََ یُلالالاَ حَا لالالاةَ یسَلالالاَلُأو َُ فَِ ََلالالاهُ فیَلالالادِیهِ َُ وَِْ لالالاا َ   یَمَِ  ُُ وَمِلالالاأَ فءَلاُ لِالالالاهِ ُِ ااََرَ ََوَاهَ ن  هَلالالاا ِْ لالالاا ألااَ لالالا ََ ااََ ََ لالالا ال لالالاِ َ 
 ََ  (9۰ -99)ی س آیۀ  .﴾ یعََ مُج

و زوین واده یاها ر است یکااس ایشکان ککن آن  ا ز کده گادا یکدیم و دا کن از آن  ترجمه:
ک قاا  دادیکم و  هایر نر  د و د  آن ]زوین[ یاغ یاآو دیم کن از آن ور از د نبان ناوا و با

هاس نردشان یخر  کد آیکا یکاز  ها د  آن  وان کادیم با از ویره آن و ]از[ کا کاد دست چشمن
ک ]ندایر[ کن از آ چن زوین ور ]هم[ سیاس  مر  ویا د و ] یز[ از نردشکان و از  گزا  د پا

 دا  د همن  ا  ا و واده گادا یده استک آ چن  مر
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ََمَ مِلاأَ  ﴿ :دهکد  لن سل سلا ن د  قاآن وجید وا  ا چ کین نبکا ورا چ ان هم  وَاُلاجَ ال لاِ َ فءَلالا
لالالأهُِ مِاَلاهُ یَ الالاا مَُ اَن لاا وَمِلالاأَ  ُْ مِلالَأا  ََ الالاا مِاَلالاهُ  ََ لَأ ََ فٍِ َ لاشری ِأََ َِ نلالا الاا بلالاهِ ءلا لاا ََ لَأ ََ ََْ عِهَلالاا  اللا لامَارِ مَلالاارَ ِأََ ٍِ مِلالاأَ  الا خَلا

ََ مُ  ََ وَاللأُّم لاا یِ مِأَ فَیَاَابی وَالَ یَُج ا ا ََ ٌ  وَ َ  دَاءوِ ِِلاش قِاَجَا   َ لَالَأ وَیاَعِلاهِ یِ ََ لَالأوِِ یِثَْا فَ لالُأوا یِللاش ََ سَلاََِ هَا وََلاَ  مََُسَلاابِهی اءَُ
 ََ یِ لِقَجَعی یؤَمِاُج َُ لََیا  (33)الأ عامس آیۀ  .﴾ثَْلَِ

و اوست کسر کن از آسمان آیر داود آو د پ  یکن وسکیلن آن از هکا گر کن گیکاه  ترجمه:
کمر یا ور نا ا سانبیم کن از آن دا ن یاآو دیم و از آن ]گیاه[ سرا ن سبزس آو یم  هاس وباا

هایر از ا گر  و زیبکرن  هایر است  زدی  ین هم و ] یز[ یاغ ناوا نرشن و از شگردۀ د نت
و ا ا  هما  د و غیا هما  د نا ا  مردیم ین ویره آن چرن ثما دهد و یکن ]طکاز[  سکید ش 

 هاستک آو  د  شا ن ها یااس وادور کن ایمان ور ی گاید قطعا د  این
 ین همین بابیب د  سر ه عب  ا لن سل سلا ن د  ور د  عمت  بابات و اشجا  وی اواید:

ِِوهَلالا﴿ الالاا  َُ َ لالاقاا ِأَءَلا لاَلاَ اَا الَمَلالاارَ صَلالا اا اُ  َ لالاقَقَاَا ااََرَ َْعَامِلالاهِ فَل  صَلالا لا لاَ َُ یِللالاش  ءَلَالالاا َِِ ا یَ الالاا وَیِالا لالاا وَقَمَلالاَ ا ِلاَ واَُلالالِأ ا
َُ وَاِءَلاعَامَُِوَََ  ٌَ وَفَبًّا مَََایَا لََ ََُ َ ا وَِاَنهَ  ََ َةَ وَیَدَائِ  (9۲ – ۲۴)عب س آیۀ  ﴾.یَُجلَ وََْ

کن وا آ   ا یکن صکر ت یا شکر دکاو  یخبکیم پ  ا سان یاید ین نر اک نرد ی گاد  ترجمه:
ا گکر  و سکبزس و زیبکرن آ گاه زوین  ا یا شکادب ر ]وزم[ شکادبیم پ  د  آن دا ن  ویا یدیم و 

گاه ]با وسیلن[ اسب اده شما و دام ناوا و یاغ و د نت  بان یاشدک هاس هاس ا بره و ویره و چاا
گا ین آین هاس وبا کن وطاح شده د  دکرق برسکن صکر ت گیکادس ییکا گا ایکن اسکت ککن  ا

و یکر از ها و ایرا ات قاا  داده شده    بابات ین ع ران  عمت پاو دگا  س ت اسب ادۀ ا سان
کسکیجن  ورا د اسب ادۀ آن کن سدیکداَ یکا بک کا رمس وعاصکا کشکف گادیکده اسکتس بر یکد آ

کبشادات د  دست یاشد کن د  زوا ن ور  س یشا قاا   داشت و شکاید زککا  هاس قدیم چ ین ا
هاس واده برسط  بابات کن د  چ دین آیات قاآن وجید ییان شکده اسکتس اشکا ۀ  اایاس زوین

کسیجن برسط  بابات یاشد؛ زیاا قضین وکا  و ز کدگر از سملکن اوکر س د   ایطن ین بر  ید آ
گیاد؛ اوا ای کن اطکلاق وکا  و ز کدگر یکا زوکین ککن یک   ها ور  است کن بعلق ین ز ده سان

یاشد؛ زیاا اایاس زوین واده  ورسرد ساود استس صر ت گادبن از طایق وجاز و اسبعا ه ور
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بکاین عراوکل  ها اسکت و و م  ز کدگر یکااس ا سکان برسط  بابات د  انینت اعطاس ایات و

کسیجن یکرده ککن برسکط همکین  بابکات بر یکد ور گکاددک یکدون  ایات و ز دگر ا سان گاز آ
کسیجن ا سان  برا  د ایات و ز دگر داشبن یاش دک ها  مر  آ

هاس واده برسط  باباتس  برا یم کن زکا اایاس زوین یا د   ظا داشت آیات قاآ ر گ بن ور
ک تد ن هکاس غلکر و پکا د نکتس همکن و همکن د   هکاس ا گکر  و یاغ هاس ناواس زیبرنس با

انینت ییان  طف و  امت ا لن سل سلا ن د   ایطن ین ا سان است بکا برسکط ایکن  بابکات 
ز کدگر نکرد  ا ب یکن ک کد و از سکرس دیگکا ایکن  بابکات وسکیلۀ هاس  زیبرا د غ ا و دیگا  یا

کسیجن د  قشا زوین یاش  د یا این ب اوت کن اسب اده از  بابات یااس غ اس زامکت بخزین آ
کسیجن و بخزین آن د  قشا زوین ین قکد ت  و بکلیف نرد  ا دا د با آواده شرد؛ اوا بر ید آ

 نلکق آن وعکین ۀگیادس زابر کن ها چیز  ا ین وندا  و ا داز  کاولن ا لن سل سلا ن صر ت ور
َُ ربَفلالْ ااََیَ لاش ال لاِ َ ﴿ :داوایکد ور سلا ن سل ا لن چ ا چن استس  مرده بابیب و کاده ِِ ایَلا یَلا فِ

لَأهَ الَمَلَأیَش ََ رَ ِلاهَدََ وَال ِ َ فَ َِلَاج َ وَال ِ َ قَد   ََ  َ  (4 – 1)الأعلرس آیۀ  ک﴾ََ
کر یسباس همان کن آداید و هماه گر یخشید ترجمه: و   ام پاو دگا  واوس نرد  ا ین پا
  اه  مرد و آ کن چم زا   ا یاآو دکگیاس کاد و  آ کن ا دازه

 در مورد نباتات (لی الله علیه وسلم)ص های پیامبر ب: رهنمائی
هاس زیادس  یاییم کن برصین د  ااادیث وبباکۀ پیاوبا صلر ا لن علین وسلم د ور چ ان هم 

هاس وکاده برسکط کشکت و ز ع  س ت کشت و ز عس غاس د نبان و  بابات و اایاس زوین
کسیجن د   صر ت گادبن است کن همن د  انینت برسن سدس س ت بر ید ها چن ییشبا آ

یاشدک چرن د  آن وقت و زوان دست آو دهاس سدید بک ا رمس وعاصکا یکن  دضاس زوین ور
 س وادم قاا   داشت و این انایق یااس ایشان پرشیده یرد و از سا بر هکم ا سکان د   دست

کسیجن اشد  یاز داشبن  کسیجن ها ونط  زوا ر ین آ و ا لن سل سلا ن  بابات  ا و ب  بر ید آ
قاا  داده استک ی ای پیاوبا صلر ا لن علین وسلم د   وایات وخبلکف وسکلما ان  ا یکن غکاس 
 د نبان و کشت ز عس ا شاد و  ه مائر کاده و آن  ا یا اسا و ثرا  آنات ا بباط داده است
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این بنصیا و کرباهر و جا یکن ب نکی   با وبادا وسلما ان د  زوی نس کرباهر و بنصیا ک  د و
کسیجن د  دضاس زوین گاددک  گاز ایابر آ

ََرَیَلاا  »داواید:  ین این ا بباط پیاوبا صلر ا لن علین وسلم ور ََرزَُ  ََلَأیَلاا فَوَ یلا  ُُ یُ یغَلالِأ مَا مِأَ مُلَاِ 
ََ لَهُ بِهِ صَدَ  ٌ   یِ   نا َ  فَوَ بََوِمَ َْ   فَوَ یِءَلَاا ٍُ مِاَهُ   (۱۱۸3ا  یسایر سس وسلم ین ا حجااس ) «.قٌَِوَأَن

ک کد ککن از آن  ک د و دصکلر  ا کشکت  مکر هیچ وسلما ر د نبر  ا غاس  مر ترجمه: 
 نر  دس وگا ای کن یاایش صدقن و اسا و ثرا  استک پا دۀ یا ا سا ر و یا هم ایرا ر ور

ٍَ  مَلاأَ »د   وایت دیگاس آوده کن پیاوبا صلر ا لن علین وسلم داورد د:  ََلَأیلااَ  یأ ُنلا  َُ َلالَأ
ََ له به صدقٌ  (۴۴۴: ۱۴۲۰س ۵)اامد این ا بلس ا «.ماه آدمش  و  َ َ مأ َ َ الله  ی  نا

یکا هکیچ نکر د و  کن د نکت  ا غکاس ککادس هکیچ ا سکا ر از آن  مر باسمن: هکا کسکر
 ک د وگا ای کن یااس آن شخ  صدقن و اسا و ثرا  استک وخلرقر از آن اسب اده  مر

گا قیاوکت هکم یکا پکا شکرد و بکر اب کید کاده است کن ا ا پیاوبا اسلام یااس وسلما ان بأ
نراهر   ا ر  ا غاس ک ر؛ پ  یاید د  زوی ن بأنیا  ک ر! وعلرم است کن قیاوت ین دو  ور

یاشد: یکر قیاوت کباس ککن از یکین  دکبن س کان و کائ کات اسکت و دیگکا قیاوکت   رع ور
گکا وقکت  یاشد و ی ایا بعبیا ثا ر ور ان ورصغاس کن ازیین  دبن نرد ا س بکران گ کت ککن ا

گا ور برا ستس د  غاس ککادن آن  وا  ا سان هم داا یاسد و د  دست اش   ا ر یاشد و ا
 گیام! بأنیا  ک دس یع ر ین این دکا  باشد کن ون از   ال چن ااصل ور

ِِ »پیاوبا صلر ا لن علین و سلم د  زوی ن وی اوایکد:  ََ قاَمَلا َِ یِ ٌ   ِلاِ  َِلِالاوَ   َُ ٌُ وَبوِلادِ فَیَلادنِ اللا لاایَ
 ٍَ ََ َ  یقُجعَ یََ ش یغَلِأیَهَا ِلاَ وَ عَ  (9۸۰: ۱۴۲۰س ۰ک )اامد این ا بلس ا«ایَََطاَزَ فَ

گکا ور گا قیاوت هم یاپا شرد و د  دست یکر از شما   ا ر یاشکدس ا برا سکت  باسمن: ا
 کا   ا یک دکقبل از ای کن یاپا شرد آ اا غاس  ماید پ  این 

پیاوبا صلر ا لن علین وسلم وسلما ان  ا از قط  اشجا  و   داورده اسکت؛ زیکاا  چ ان هم 
کیسجن ور گکاددک  یاش دس و جا ین ب نی  آن د  دضا ور قط  اشجا  کن و ب  اساسر بر ید آ

داسکباد و شککر  یسکت  کن وجاهدین  ا ین طاف س اد ور پیاوبا صلر ا لن علین وسلم زوا ر
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ورقف س گ ورقف بخایب است؛ اوا پیاوبا صلر ا لن علین وسلم یااس وجاهدین برصین کن 
 ( 3۱: ۱۴۲۰س 3ا ۱۴)یی نرس  «.و  أقطعجا ْة و   ِلأ  و  تهدمجا باار»کاد کن:  ور

باسمن: د نت ناوا و هکیچ د نکت دیگکاس  ا قطک   ک یکد و سکانبما ر  ا بخایکب 
ق  ضکر ا لکن ع کن  یکز یکااس ا بکش وسکلما ان  ک یدک عین همین وصکیت  ا ایکریکا صکدی

 (۸۵کادک )همان اثا:  ور
کن د نبکر  ا یکدون ورسکب قطک   د  ادیث دیگاس پیاوبا صلر ا لن علین وسلم کسا ر

ِِلاش الا لاارِ » :داوای کد داده و ور ک  د ین آبش س  م ییم ور )ایکر  «.مَلاأَ قَطلاَ  یِلادَرََ  صَلاج بَ اللهُ رفََیَلاهُ 
 (2۸۲: ۲اباس  داودس یر

کن د نت سد ه  ا قط  ک د ا لن سل سلا کن سکا او  ا یکن سکرس آبکش  باسمن: ها کسر
ها و ایرا ات از سایۀ   کن د نت سد ه  ا د  صحاا کن ا سان دهد؛ یع ر کسا ر س  م قاا  ور
 (2۸۲ک  دک )همان اثا:  ک  د ین  ااق و یدون ورسب قط  ور آن اسب اده ور

هاس و سد  ا از  جید وااسعن صر ت گیادس یکر از ص ات ا سانکن ین قاآن و ابا زوا ر 
یین یادن دصل و ز عس کشت و  بات ییان کاده استک چ ا چن ا لن سل سلا ن د  قاآن وجید 

ُ َ  ِ لالا ُّ ﴿ :وی اوایککد ٍَ وَالله  ِِوهَلالاا وَیهَِ لالالْ الَحلَالالَأوَ وَالا لَالالا ُِ لوَِ لِالالادَ  ِِلالاش ااََرَ  .﴾الََ لَالالاادوَیِثَْا ألالالاجَل ش یَلالاعَش 
 (202)ا بناةس آیۀ 
ک کد ککن د  زوکین دسکاد  مایکد و  و چرن یاگادد ]یا  یاسبر یایکد[ کرشکش وکر باسمن:

 کشت و  سل  ا  ایرد سازد و نداو د بباهکا س  ا دوست  دا دک
 ج: توجه اسلام در جلوگیری از آلودگی هوا

کسکیج ن د  طبیعکت ی  از ور د دیگاس کن دین اسلام برسن سدس یکن ا اظکت گکاز آ
یاشد؛ زیاا آ کردگر هکرا د  انینکت  کاده استس سلرگیاس از آ رده  مردن وحیط زیست ور

کسیجن د  دضاس زوین ور گاددک آ ردگر وحکیط زیسکت یکا برسکط  یاعث وخبل شدن گاز آ
گیکاد و یکا هکم برسکط اسکب اده از  ها و شکأ ور  ها و پلیکدس  یرس و بع ن است ککن از  جاسکت
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کسکیجن  ا د  دضکا وخبکل ااا ت و ا امس اس ت کن یا بر ید دود و گکازات دیگکا ا بشکا  آ
 سازدک ور

کر و ط کا ت اوکا ککاده از  از همین ناطا است کن اسکلام همیشکن وسکلما ان  ا یکن پکا
نرا د  ک دک ا سان وسلمان کن  وزا ن پ ج واببن  ماز ور ها شدیداَ و   ور  ها و آ ردگر   جاست

کر سسم و یدنس ساس و وکان و ولای  ور یاید شاوط اساسر  ماز  ا کن یاشکد  ط ا ت و پا
هاس اکمککر کککن برسککط وضککر و غسککل یککا  وااعککات  مایککد و ابککا یککا ط ککا ت از  جاسککت

 گاددک شردس ا سان وسلمان آواده عبادت پاو دگا  نرد ور ور طاف 
ردن هاس ورون و وسلمان  ا از ولرث  م گ شبن از اینس پیاوبا صلر ا لن علین وسلم ا سان
کسیجن کن دضاس د نبان و چمن زا  ها استس شدیداَ و   داورده است و ابا   و ای  بر ید آ

 داعل آن  ا ور د  ع ت قاا  داده استک
اأ قجا ال  ع اءین: ال َ یَخ  ش ِش »: داوای د  ا چن پیاوبا صلر ا لن علین وسلم د  این ور د ورچ

 (161: 2باس ا یر)ا  یسایر سس  «.ْلأیَ الااُ  فو ظ فهُ
کن د   اه وادم و یا د  ساین هایشکان  دک   از  ع ت شر دگان اسب ا  ک یدس کسر  ترجمه:
 ک دک ااست ور

اأ قجا المةَیِأَ الثةثٌ: البراَ ِلاش »د   وایت دیگاس پیاوبا صلر ا لن علین وسلم داورده است: 
فٍ   (24: 1باس ا )ایرداودس یر «.المجارد  وقاریٌ الطلأیَ  والُ

هاس د  سا  اه  از  ع ت شدگان سن گا ن اسب ا  ک ید ) د  ساست کادن د  آ  ترجمه:
 و د  ساینک(

ها ککن غا بکاَ   هایر  ا ککن د  زیکا سکاین ین همین بابیب پیاوبا صلر ا لن علین وسلم ا سکان
کسکیجن شکماده  برسط اشجا  و  بابات ین وسکرد ور شکر د  ور آی کد و و بک  اساسکر بر یکد آ

ها  ا از  امت ا لن سل سلا ن دو   ک  دس ور د  ع ت قاا  داده؛ یع ر آن و پلیدس ور  جاست
ُِ »: داواید کاده و ور َِ الا لاا َْلأیلا َِ یا ریلاجم قَ قلاامَ: ال لاِ َ یََخَ  لاش ِلاش  األا قُجا ال ةیِاَین قاَلُجا ومَلاا ال ةیِالاا
 َُ  (23)همان اثا:  «.فَوَ ِش ظِ فِهِ



 

 
 

کسیجن و اهمیت آن از دیدگاه اسلام    49 /آ
ت شر ده دو س ک یدک گ ب د آن دو  ع ت شر ده چیست یا  سرل ا لن؟ از دو  ع  ترجمه:

 «ک دک کن د   اه وادم و ساین ایشان  د  ااست ور کسر»داورد: 
ها  یاشکد ککن وعمکروَ ا سکان یکر از ورا د دیگا آ ردگر هرا برسکط اکاا تس دود و آبکش ور

گا این ا اسب اده ور  س ت پخت و پز از آن سب اده ین قد  ضاو ت یاشد ک  دک شکر  یست کن ا
هکا زیکاده  ویکر ککاده و  شرد کن ا سان د  اسب اده از آن ور وشکل  دا د؛ اوا وشکل زوا ر ایجاد 

گیادک اسااف د  اسب اده از وراد اابااقر د  انینت اسااف د  نر د و  رش  اسااف  ا پیشن ور
 وس د  نر د  اسااف و زیادههاس وسلمان  ا از  استک از همی جاست کن دین وندس اسلام ا سان

ها  ا وعین کاده است با یدین وسیلن سلر آ ردگر هرا  ا کن  و  رش و    مرده و ا دازه نر اک آن
کسیجن د  دضاس زوین ور  یاشدس گادبن شردک د  انینت وخبل شدن گاز آ

 ﴾.َ  ِ لالا ُّ الَمُلَالالالِأِِینَ ونَ لالاجا وَاَ لالالَأبجُا وََ  أُلَالالالِأُِجا یِء لالاهُ ﴿ داوایککد: چ ا چککن ا لککن سککل سلا ککن ور
 (9۱)الأعاافس آیۀ 

 وس وک یکد ککن او اسکاادکا ان  ا دوسکت  و یخر یکد و ییاشکاوید ]و کر[ زیکاده ترجمهه:
 دا دک  مر

ک اد اعبدال  ا وااعات ک ید  پیاوبا صلر ا لن علین وسلم ییان داشبن است کن د  نر ا
گکا زیکاد  و د  قدم اول همان قد  یخر یم کن یبرا یم قاوت نکرد  ا  اسکت داشکبن یاشکیم و ا

داوکرده ا کد ککن  چ کان هکم یخر یمس یاید وعده  ا ین سن قسمت غ اس آ  و هرا بنسیم ک یمک 
 ک دس یطن و شکم ا سان استک یدباین ظادر کن ا سان آ اا پا و  بایز ور

َ لالأاا ملاأ بطلاأ  سَِلَالاِ  ما مَلََ آدَمِش وِیَلاارَ »داواید:  پیاوبا صلر ا لن علین وسلم د  این ور د ور
ٌَ  ِلاثلا لالالالا   لطعاملالالالاه  وث لالالالا  لسلالالالالأابه  وث لالالالا  لاِلاَ لِالالالالاهِ  یِ یقِمَلالالالاأَ صُلالالالاَ َ ه ُ  ِلالالالا َ نلالالالااَ   مََاللالالالا . «ابلالالالاأ آدع فُنلالالالاةَ

 (18: 4باس ا )ا باو سس یر
سکازدس یکااس ا سکان چ کد  نمکن  ا سان هیچ ظادر  ا یدبا از یطن یا شکم  بایکز  مر ترجمه:
کن ویدس یرد پ  ی  سرم اصکن یکااس  رد  ا  است سازدس د  صر برک د با قاوت ن ک ایت ور

 اش و ی  سرم اصن یااس ب  سشس انبصاص داده شردک غ ایش و ی  سرم یااس  رشیدن
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هکا د    یاییم ککن واه ک یم د  ور کن ین سیات پیاوبا صلر ا لن علین وسلم وااسعن ور زوا ر
شکدس  نا ن پیاوبا صلر ا لن علین وسلم یل کد  مرشد؛ اوا آبش و دود از  ور شان سیاس  نا راده

شرد کن پیاوبا صکلر ا لکن علیکن وسکلم  ور هاس این عمل یااس وا وعلرم  اال یکر از اکمت
کسکیجن دضکا  ا   مر نراست یا دود کادن آبشس هرا  ا ولرث سانبن د   بیجن ا بشا  گکاز آ

 وخبل ساز دک
ن علین وسلم  وایت است کن یااس نکراها از عایشن  ضر ا لن ع  ا زوسن پیاوبا صلر ا ل

ابأ فََش یَ ناا لااُلأ یلش الَةم ا الَلاةم ثةثلاٌ فا لاٌ ِلاش  لاهلأیأ وملاا فوقلادِ » :داورد د زاده نرد ور
ِلالاش فبولالااِ ریلالاجم ق صلالا ش ق ی ولالاه و یلالا ُ لر. ِق لالاِ یا َاللالاٌ ملالاا نلالااَ یعوسلالاََُ قاللالاِ اایلالاجداَ الَملالالأ 

 (909 :۲س ا۱۴۲۲)ایخا سس  «.والمار
نراهازاده ام وا ا بظا  ی  هلال پ  دیگا هلالس یع ر سن هلال  ا د  دو وکاه  ترجمه:

شکدک یکاایش گ کبم  هاس پیاوبا صلر ا لن علین وسلم آبش اداونبن  مر ویکشیدیم و د  نا ن
 کادید؟ گ ت: یا اسردانس یع ر ناوا و آ ک اس نا ن: چگر ن ز دگر ور

گا از  ظا دید اواوزس ور د وطا عکن و یا سکر  هاس شاعر پ  بمام این  وایات و برصین ا
کسیجن د  طبیعکتس  ور قاا  گیادس دیده  شرد کن یکر از عراول و م آن ین ناطا ا ظ گاز آ

گکادد و بشکریق و باغیکب د   و   کادن از بمام آ چن کن یاعث وخبل شکدن آن د  دضکا ور
 س یرده استکگادد  ایطن ین ها آ چن کن یاعث ادزایش بر ید آن د  طبیعت ور

کسیجن در فضا  برخی اشارات علمی قرآن مجید در مورد آ
 الف: اعجاز علمی قرآن مجید

ساز است کن از سا ب ا لن سل سلا کن یکااس دکلاح و  سکبگا س  قاآن وجید کبا  ا سان
هاس یشکا یکرده و د  هکا عصکا و زوکان  یشا  ازل شده و با قیام قیاوت پاسخگرس همن  یاز

یااس وس  وشن و آشکا ور گادا د و هیچگاه یکن ایکن وع کر  یسکت ککن هاس نرد  ا  داشبن
برا د عصا و زوکان وکا  ا  سال ویگ  دس  مر ۱۵۰۰قاآن وجید کن از عما  زول آن د  ادود 

کن عصا بک ا رمس است د  یا گیاد؛ زیاا قاآن کلام ا لن سل سلا ن است و ا لن زابر است 
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هاس ا سان  ا د  قاآن وجید زکا  مرده ککن یکا  ام  یازیاشد و بم کن عا م ا غیب و ا ش ادة ور

 هاس آن اسب اده ک یمک برا یم از داشبن بحنیق و یا سر ور
یکر از ورا د سدید قاآن وجید کن د  این عصا و زوان ور د برسن استس اشا ات علمر 

و  است کن ا لن سل سلا کن د  یکا ه س کان یاشد کن هدف از آن انایق علمر  قاآن وجید ور
هاس  کائ ات ییان کاده و اواوز یشا یا وسایل بک ا رمس وعاصاس یعکد از بحنینکات و یا سکر

هککا  ایککل گادیککده اسکتک شکککر  یسککت کککن علمککاس اسککلامس  آن   اپ یا یککن یانککر از نسکبگر
 سر دا  د و د  علرم دی کر و شکاعر  یکز  کن ین سای   و بک ا رمس دست وخصرصاَ کسا ر

ن ور د ندوات شایان  ا ا جام داده ا د و د  زوی ن ی  سلسلن قراعد د ایت کادر دا  دک د ای
کبشکادات سدیکد علمکر وعاصکا وضک   و ضرایط  ا پیااورن اشا ات علمر قکاآن وجیکد یکا ا

ا د و بحت ع ران اعجاز علمر قاآن وجید ورضرعات وخبلف  ا د  طبیعت و س کان   مرده
س زوکین ش اسکرس ایحکا س ایرا کاتس هاس دلک  هسبر یا انایق علمر قاآن وجید د  عاصکن

  بابات و غیاه ور د یحث و یا سر قاا  داده ا دک
یاید یادآو  شد کن هدف از زکا یانر از اشا ات علمر د  قکاآن وجیکد ایکن  یسکت ککن 
قاآن وجید کبا  سای   د  دیزی  و کیمیا و غیاه است؛ یلکن هدف اساسکر آنس یکا ییکان 

با شرد و  سلا ن است با عنیده ا سان ین ا لن سل سلا ن قرسهاس وسرد قد ت ا لن سل   شا ن
یاشد کن ا سان ین سرس هکدایتس دکلاح و  سکبگا س  اهیکا   هایر ور ها و  مر ن  یا ییان وثال

گادد؛ زیاا د  یسیا س از ورا دس د م یانر از اور  وع رس یااس ا سان وشکل اسکت؛ اوکا  ور
شردک )وحمد علر  ور گاددس د ک آن آسان  ن ورکن ضمن ی  وثال اسر و وجسم ا ائ زوا ر

 (۱2۵با:  صایر رس یر
کسیجن ب:  اشارات علمی قرآن مجید در مورد تولید آ

 وی د و از نرد ااکتس  شکر   بابات از سملن اسسام ز ده د  طبیعت ا د کن د  زوین ور
کثایت ضاو ت و  مر و بکاثا دا  د و ا سان سکب اده از  بابکات هاس نرد  ا یکا ا ها و  یاز  ها ا

 ساز دک وادرع ور
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کسیجن ور یاشد کن ا لن سل سلا کن آن  ا برسکط  یکر از ورا د ضاو س و ایابر ا سان گاز آ
کن بحنینات سدید علمر د  زوی ن  بابات صر ت  سازدک قسمر  بابات د  دضاس زوین و بشا ور

ک سکاید  ا سک   ککاده و یکا گادبن استس  بابات س ت یناس  شرس  مر و بکاثا نردس کا ین داس ا
ک  د و یکن ایکن شککل ایکات نکرد  ا  هاس یسیا  دقیق کیمیاوس آن  ا ین گلرکرز ببدیل ور عملین

کسکیجن  ا بر یکد ور اسبماا  ور کسکاید دضکاس آ ک  کدک ایکن  ده دک د  ونایکل انک  ککا ین داس ا
کساید  ا نا ک  کد و   ا وربحنینات سدید ییا گا آن است کن  بابات از طاف شب کا ین داس ا

ک  د  ین همین س ت دا ش مدان علرم بجایر از نرا  کادن د  زیا د نبان ه گام شب و   ور
کساید یاعکث وخبکل شکدن سیسکبم یکدن ا سکان  گکادد؛ اوکا زوا ر ککن  با کثات گاز کا ین داس ا

 بابکات  1سکازد و یکا عمیلکن دربرسک بیز شکرد  وشک ر آدبکا  دضکاس زوکین  ا  وشکن ور ور صب  
کسی ها از آن اسکب اده ک  کدک   ها و سایا ز ده سان   مای د با ا سان جن  ا د  دضاس زوین بر ید ورآ

کبشکادات سدیکد  ا یانکر از  پک یا  مر عملیۀ دربر س بیز یدون  ر  آدبا  اوکان یاشکدک همکین ا
 داوایکد: ک د؛ چ ا چن ا لن سل سلا کن د  سکر ه بککریا ور اشا ات علمر قاآن وجید  یز ییان ور

ِِ یِثَْا ألاالا  سَ ﴿ ٍِ یِثَْا یَلَاعَسَ وَالصَُّ   (18 -19)ا بکریاس آیۀ  .﴾وَال  و
 سرگ د ین شب چرن پشت گادا د و سرگ د ین صب  چرن دویدن گیادک ترجمه:

گری د ککن وکااد از کلمکن  دا شم دا ر کن د  یخش اعجاز علمر قاآن وجید دعا یت دا  د ور
گری د و شککر  یسکت ککن شکب نکرد با یک   با ی  شدن یا د  ظلمت داو دبن  ا « عسع »

کسکاید  کن چگر ن د  ظلمت داو ور است؛ اوا این  ود د  انینت همین ناوا گاز کا ین داس ا
گادا کد؛ اوکا آ چکن کلمکن  ضاس شکب  ا هاچکن ییشکبا بیکاه و با یک  وریاشد کن د از  بابات ور

«  َ ک د کن عبا ت از عملین     کشیدن است و  سبت آن ین صکب  داده شکده و  اداده ور« بََ  َّ
ککن چگر کن صکب  بک     سکازد و این صب  همان وقبر است کن  وش ر آدبا  زوین  ا بایان ور

                                                             
سبز نبات کاربن دای اکساید، آب و نوور را   است که قسمت های سنتیز یک عملیه کیمیاوی در نباتات : فوتو1

کنود     طی عملیوات دقیوک کیمیواوی بوه ولوکووی تبودی  کوکدی و آکسوی ن را ای ووید آی تو یود  وی           

Fa.m.wikip.org 
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ها و ایرا ات آن  ا س ت   هاس وا  د ا سان است کن ز ده ساناس  انینت عملین ک د و     د  ور

کسکیجن  ینا و اسبماا  ز دگر نرد ا جام ور ده دک د  انینت هدف از آن ناوا و بر ید گکاز آ
کسیجن یااس بک    اسکت و بر یکد آن از  بابکات از طکاف  د  ه گام صب  ور یاشدس چرن گاز آ

گیاد و یدون  ر  آدبکا  ایکن عملیکن اصکلَا قایکل  صب  یا عملین کیمیاوس دربر س بیز صر ت ور
کسکیجن برسکط  بابکات  اساای  یستس پ   سبت ب    ین صب  د  انینت ییا گا بر ید گکاز آ

 (۸/۰/۲۰۱۵یاشدک )اوعجاز ا علمر  ور
کسکیجن از  بابکات  ا یکاا س وکا ییکان   این اشا ه علمر قاآن وجید د  انینت وقت بر یکد آ

ها ین این اور  وعلروات کادر  داشب د؛   و شکر  یست کن قبلا ا سان ک د کن وقت صب  است ور
کن بک ا رمس وعاصا پیشادت و باقر کاد این انایق علمر قاآن وجیکد  یکز  وشکن و  اوا زوا ر

واض  گادیدک ا ببن قایل یاد آو س است ککن چ کین ب سکیا علمکر د   ایطکن یکن ایکن آیکن کایمکن 
کبشاف عل ها  ظکا یکن پیشکادت ییشکبا   یاشدک شکاید د  آی کده مر  مرهیچگاه وخب  ین همین ا

باس یکااس ا سکان دسکت یدهکد ککن دعکلَا یشکا از د کم آن عکاسز  بک ا رمس اشا ات علمر دقیق
 یاشدک ور

کسیجن در بلندی  ها ج: کم شدن گاز آ
یا پیشادت و باقر بک ا رمس وعاصاس ا سان برا ست ین دضا س ا  ماید و ابا از دضاس زوین 

ا شده و بحنینات دضائر و کی ا ر  ا نا ا از دضاس زوین ا جکام دهکدک شککر  یسکت ککن نا 
اشا ات علمر زیاد د   ایطن ین دضا د  قاآن وجید وسرد دا د کن ا لن سل سلا ن وکا  ا نبکا داده 

دا ان بعداد وحدودس آن  ا بحت بجاین و بحنیق قاا  داده یاشک د؛ اوکا وکرا د  استک شاید سای  
 یاشدک  رز بحت یا سر ورزیادس ه

از سملن ورا دس کن یا  دبن ا سان ین دضا ور د بحنیق قاا  گادبکن اسکتس ککم شکدن ونکدا   
کسیجن د  یل دس گا چن این قضین د  قدیم هم د  یاو شدن ین کره ها ور  آ هکاس یل کد ککم  یاشدک ا

ینکات پیشکادبن د  ککن بحن شد؛ اوا د یل آن یااس وکادم واضک  و  وشکن  بکردک زوا ر ور ااساس 
کسیجن د  یل دس ککن  یاشدک ی کای زوا ر ها ور  زوی ن صر ت گادتس وعلرم شد کن علت کمبردس آ
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کسیجن  ا یا نرد گادت با از آن اسب اده  مرده و د   ا سان ین طاف دضا س ا کاد کیسرل هاس آ
 عملین ب    ین وشکلات دچا   شردک

شرد کن ا سان هکا قکد  یکن  ور استس وعلرم  ظا ین بحنینات سدید دضائر کن صر ت گادبن 
کسیجن هم کم گادیده و ابا زوا ر ور طاف دضا یل د  ککن از دضکاس  شرد ین همان ا دازه وندا  آ

کسیجن قطک  شکده و ا سکان  مر ور ابمرس یا زوین نا ا  برا کد  شرد ین طر  کاول سایان گاز آ
 (۱۸۲-۱۸۱با:  یر رس یرنا ا دضاس زوین ز دگر نرد  ا اداون دهدک )وحمد علر صا

گا قضین  ا از یُعد ظاهاس و  د م این ورضرع د  ظاها یااس وا وشکل است و ابا یاعک  ا
هاس  هاس گمکااه از ایکث وکادس ز کدگر ی بکا از ا سکان وادس آن ین یا سر یگیایمس شاید ا سکان

گا قضین  ا از یُعد وع رس آن ور د یحث قکاا  دهکیم یک اعک  اسکتک  سبگا  داشبن یاش د؛ اوا ا
چ ا چن قاآن وجید این قضین وع رس  ا ضمن ی  وثال اسر و وجسم یااس وکا ییکان ککاده بکا 

 نطر ت ورضرع یااس وا  وشن گاددک
َِمَأَ یلأدِِ ﴿ :ک د یادا   ا چ ین ییان ور هاس  سبگا س وطی  و داوان ا لن سل سلا ن وثال ا سان
ََ یهَدِیهُ یسَلَأحَ صَدَروَُ لِلَِ  ُ فَ  (۱۲۵ )الأنعام، آیۀ: ﴾یَةَعالله 

 گشایدک پ  کسر  ا کن ندا یخراهد هدایت  ماید د ش  ا ین پ یاش اسلام ور باسمن: 
است کن ا لن سکل سلا کن  ﴾یسَلَأحَ صَلادَروَُ لِلَِیَلاةَع﴿وسن اسبدول د  این آین کایمن عبا ت: 

دااخ و گسباده کاده از دل ب گر یادا   ا یا اسلام  هاس  سبگا س وطی  و داوان قلب و سی ن ا سان
 دهد؛ یع ر از غمس ا دوهس دشا  و اسباس د  اوان هسب دک ها  ا  جات ور و ضیق سی ن آن

وَمَلاأَ یلالأدَِ ﴿ :ک کد کن د  ضلا ت گمااهر داو دبن ا دس چ ین ییان ور اوا د  ور د وثال کسا ر
ََا نأَنَّ اَ یص   ٍَ صَدَروَُ ضَوقَا یَلَأ ََ یمِ  هُ یَجعَ  (۲۵)الأ عامس آیۀ  ﴾ع دُ ِِش اللا مَارفَ

گکریر یکن  گادا کدس چ ا ککن باسمن: و ها کن  ا یخراهد گمااه ک د د ش  ا سخت ب گ وکر
  ودک زامت د  آسمان یاو ور

لالامَار﴿ وسککن اسککبدول د  ایککن آیککن عبککا ت: لَالاا یص لالاع دُ ِِلالاش اللا  لالاا نأَنَّ  ََ ٍَ صَلالادَروَُ ضَلالاوقَا یَلَأ  ﴾یَجعَلالا
اش ب کگ و دشکا  ده کده  شکرد و سکی ن ور کن یکن طکاف آسکمان یل کد  یاشد؛ یع ر وا  د کسر ور
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کن چاا د   دبن ین طاف آسمان و یل د شدن ین سرس آن سی ن ا سان ب کگ و دشکا   یاشدک این ور

گادت؛ اوا علت اساسکر  شردس شاید د  ها زوان بغییاات وخبل ر د  زوی ن صر ت ور ور ده ده 
کسیجن  ا کشف کاده و اهمیت ایابر آن  ا آنس زوا ر  یااس یشا وعلرم گادید کن دا شم دان آ

کن وحل یرد و یاش ا سان  یستس وندا   ها  ظا ین این  ا سان د ک  مرد د و د یادب د کن د  یل دس
کسیجن و جا ین ب گ شدن   ک  و ب گکر سکی ن ور کسیجن کمبا شده و کمبردس آ گکادد و  آ

 قاآن وجید یااس وا زکا شده و دعلا یشایت آن  ا کشف  مرده استکاین اشا ه علمر د  
کسیجن  وشن ور گاددس  ی ایاین اشا ه علمر قاآن وجید کن د  این آین کایمن د  ور د آ

ها است کن د  اثا آن یکااس ا سکان   ک  ب گکر پیکدا   د  انینت ییان کم شدن آن د  یل دس
این ورضرع  ا قاآن وجید چ دین قکان قبکل از دهد و  اش ضیق شده و دشا  ور شده و سی ن

اواوز ضمن ی  وثال ییان کاده و یشایت ااو یکن د یادکت د یکل علمکر آن  ایکل گادیکده 
 (۸/۰/۲۰۱۵استک )اوعجاز ا علمر 

هاس  سکبگا  د   گکاددس ای سکت ککن ا سکان د س و عبابر کن د  این وثال یااس وکا ییکان ور
یا د و کدام ب گر د  سی ن نرد ااسکاس  ز دگر ین سا ور آ اورس او یتس آسایش و داانر صد 

گکا  ک  دک ی ای ز دگر آ ام و آسرده دا  د و از دغدغن  مر هاس ااا و ب گر وع رس د  اوان ا دس ا
 یاش دک چن از ایث وادیات د  وشکلات ور

گککا چکن از ایکث وادیککات و  کن د  ضکلا ت و گمااهککر ا کدس ز کدگر آن هاس اوکا ا سکان  هکا ا
ها وا  د همکان شخصکر اسکت ککن د    ک  ب گکر و  ا اتس ییشبا و ی با است؛ اوا وثال آناوک

یاد؛ یع ر از اوکا ات وادس نرد اسکب اده د سکت و آ ام  ککاده د   ضیق صد  و سی ن ین سا ور
 آسردگر و آسایش قاا   دا  دک

یک   همین است هدف اصلر از ز دگر ا سان کن آین وبا کن ایکن ورضکرع وع کرس  ا ضکمن
کسیجن د  یل کدها  یکز  وثال اسر و وجسم یااس وا باسیم کاده است و یا علاوه از کمبردس آ
کسیجن د   ایطن ین ا سکان  یکز اشکا ه  نبا داده است و گ شبن از همن د  ور د اهمیت ایابر آ

  مایدک ور
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 گیری نتیجهبحث و 
د   ایطن یکن دیکن ونکدس شان واض   اقس ید یی ر  کن د  قلب  ظاان و کسا ر یانر از کرباه

گر ن   اسلام استس همرا ه اعبااضات یر ور د  ا د   ایطن ین این دین کاول ا لن سل سلا ن کن هیچ
شردس وا د کاده ا د با ین زعم و گمکان نکرد گریکا اسکلام  ا   ن س کمر و کاسبر د  آن دیده  مر

 ور د  نض قاا  ده دک
اآن وجید این است کن گریا یا پیشکادت و باقکر ها د  ور د ق یکر از اعبااضات یر ور د آن

قککان  ۱۵گیا بک ککا رمس وعاصککاس دیگککا قککاآن وجیککد کککن از عمککا  ککزول آن اککدود  چشککم
هاس ا سان اواوزس یاشد ککن د  عصکا  گر و پاسخ ده پیااورن  یاز برا د سرا  شردس  مر ور سیاس 

 ازل شده ککن یشکا یکا اسکبس  ک د؛ زیاا قاآن وجید د  زوا ر بک ا رمس و بسخیا دضا ز دگر ور
 س  داشکتک  کاد و چ ین وسایل ود ن و بک ا رمس وعاصا  ا د  دسکت قاطا و شبا بجا ت ور

هکاس  برا کد  یاز ی ای این کبا  آسما ر د  یاگیا دۀ وحبریات بک ا رمس عصا ااضا  شده و  مر
 ا سان اواوزس  ا وادرع سازدک

گا این اعبااض ور د غر  و ی ا سر قاا  گیادس د  انینت  اشر از ا گیاۀ شکر  یست کن ا
یاشد کن اساس آن  ا همان ید یی ر یکن ااککام ا لکن  عدم د م د ست و د ک کاول قاآن وجید ور

کن یکر از وسره ساودا گر قاآن وجید این است ککن یکااس  د  اا ردهدک  سل سلا ن بشکیل ور
هکا ی کاه  بکاده  هاس گ شبن از آن لک د کن  س هاس  رین  ا عاضن ور ها  سل و ها عصاس داشبن

گکا  یرد دک ی ای پیام قاآن وجیکد یکن عصکا و  سکل نکاص و اوبکر وعکین وحکدود  یسکت؛ زیکاا ا
یرد و د  گ ا  اعصا  و قاون ین صر ت دواوکدا  وبطکر  و  هاس قاآن وجید بجددپ یا  مر داشبن

اآن وجید دچا  سمکرد و  سیدس یر گمان ق شدس ین طر  وثال د  ی  قان ین ابمام ور وبجدد  مر
هاس یعدس یاید یا نران گ شبگان  شسبن و نکرد  ها و قان نمرد گادیده کن د  آن صر ت  سل

کن زوانس ااکت و بطر   اه نکرد  هاس  ری ر  ا از این وائده پاو دگا   داشبن یاش دس اال آن ی اه
ادر و یسک ده  یکز یاایشکان دهد و ین  ه آو د گ شبگان  ن ب  ا قکا    یسکب د؛ یلککن کک  ا اداون ور

 یاشدک  مر
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گیاد؛ زیکاا و کاهیم  از همی جاست کن اهمیت اعجاز علمر قاآن وجید وطاح یحث قاا  ور

علمر قاآن کایم د ست همان یسباس است ککن ع صکا بجکددد و یکاز بر یکد و کاهیم د  آن یکن 
ییشکبا واضک  و   وش ر  مایان است و یا واو  زوان از ویلاس ا کشادات کر ر و انکایق علمکر

شردک یا  وشن شدن اعجاز علمر قاآن وجید ین طر  وداوم د  قلب ثنادکت و داه کگ  ور  وشن 
هاس  کرین علمکر بحکت پرشکش و سکیطاه نکرد قکاا   ا سا ر قاا  گادبن و  و د ز دگر  ا یا داده

دهد و ا گیزه قکرس و  یاوو کد  ا یکااس وحننکانس دا شکم دان و پروهشکگاان؛ س کت غکر س  ور
 ک دک ا سر و بحنیق ها چن ییشبا علمر د   وش ائر قاآن وجید اعطا وری

د  کل  بایج ین دست آوده از این بحنیکق  ا د  چ کد سملکن زیکا نکدوت نرا  کدگاه گااوکر 
 ک م: نلاصن ور

   کسکیجن از سملکن گکازات دکااوان د اکمت ا لن سل سلا ن بناضا کاده است با گکاز آ
 دهدک سر آن  ا  بابات بشکیل ورطبیعت یاشد و یکر از و ای  اسا

  دین وندس اسلام د   ایطن ین  بابات برسن سدس کاده کن هم ا شادات قاآن وجید و هم
 یاشدک هاس س ت وط اه ییا گا این ورضرع ور  ه مائر
  کسیجن د  طبیعتس وسلما ان  ا از آ رده ککادن دین وندس اسلام س ت ا اظت گاز آ

 و   داورده استک هرا ین ها شکلر کن یاشد شدیداَ 
  کسکیجن وسکرد دا د ککن یکا پیشکادت یانر از اشا ات علمر قاآن وجید د  ور د گکاز آ

کسکیجن برسکط  بابکات د   بک ا رمس وعاصاس یشا ین آن دست یادبن است ککن از سملکن بر یکد آ
کسیجن د  یل دس  یاشدک ها ور  ه گام صب  و بنلیل گاز آ

 ها سرچشمه
 قاآن کایمک -
ک ا محنکق: ۵م( وس د اووکام اامکد یکن ا بکل ا  ۱333هکک ق/ ۱۴۲۰)این ا بلس اامد  -

 .شعیب او  ؤوطک وحل  شا: ورسسة ا اسا ة
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ک ا محنکق: ۰م( وس د اووکام اامکد یکن ا بکل ا  ۱333هکک ق/ ۱۴۲۰این ا بلس اامد ) -
 .شعیب او  ؤوطک وحل  شا: ورسسة ا اسا ة

ک بحنیکق عبدا حمیکدس وحمکد وحکر ۱ا  با( س ن ایکر داود ایر داودس سلیمان ین اوشعث )یر -
 ا دینک ییاوت: دا  ا  کاک

 ( کبا  آ ابرور ا سانس ا بشا ات ابمرک۱933اسلاورس صدینن؛ همبرس سمسید ) -
ک ا محنکق: وحمکد ۲هک ق( ا جاو  ا مس د ا صکحی  ا  ۱۴۲۲ا بخا سس وحمد ین اسماعیل ) -

 زهیاین  اصا ا  اصاک دا  طرق ا  جاة
ک ا محنق: سکاور یکن 9م( ا س ن ا کباس ا  1999هک ق/ 1420حسین )ا بی نرس اامد ین ا  -

 وحمد سلاوةک وحل ا  شا: دا  طیبة  ل شا و ا برزی ک
ک بحنیق: اامد وحمد 4ا جاو  ا صحی  س ن ا باو س ا با(  )یرا باو سس وحمد ین عیسر  -

کا و آناونک ییاوت: دا  اایای ا بااثک  شا
قکاآنک باسمکن: وحمکد ویکاوی  غیکاثرک کایکل: ا بشکا ات صایر رس وحمد علرک آش ائر یا  -

  سا تک
ک بحنیکق: وحمکد دکؤاد عبکدا باقرک 1صکحی  وسکلم ا  با( )یرا  یسایر سس وسلم ین ا حجاا  -

 ییاوت: دا  اایای ا بااث ا عایرک
ک بحنیکق: وحمکد دکؤاد عبکدا باقرک 3صحی  وسلم ا با(  )یرا  یسایر سس وسلم ین ا حجااک  -

 یای ا بااث ا عایرکییاوت: دا  اا
 منابع انترنتی -
 قایل د  یادت د : 24/3/23با یخ د یادت: س ان شیمر: نراص ع صا اکسیرن چیست؟ -

 https://www.jahaneshimi.com 
 قایل د یادت د :-24/3/2024با یخ د یادت  - 2012/ 8/6اوعجاز ا علمر در ا ناآن  -

 www.eajaz.org/index 
 قایل د یادت د : 2024/ 3/ 24با یخ د یادت  -۱۸/3/۲۰۲9: ویکییدیا اکسیرن ۱۰ -

wikipedia.org/wiki/

http://www.eajaz.org/index.php/Scientific-Miracles/Medicine-and-Life-Sciences/104-Tight-chest-and-Altassad-in-the-sky
http://www.eajaz.org/index.php/Scientific-Miracles/Medicine-and-Life-Sciences/104-Tight-chest-and-Altassad-in-the-sky

